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IKI FARKLI RESTORATIF MATERYALIN
YUZEY SERTLIKLERININ KARSILASTIRILMASI

THE COMPARISON OF THE SURFACE HARDNESS
OF TWO DIFFERENT RESTORATIVE MATERIALS

Semih Tasveren*

OZET

Dis hekimliginde kullamilan materyallerin fiziksel ve
mekanik ozellikleri restorasyoniann basansini etkilemektedir.
Sertlik maddenin dayamiklihdini, — kirlma ve asinma
direncini arttirdidi gibi, kuvvet altinda orijinal seklini
kaybetmemesine de yardimc olur. Calismamizda dental
restorasyonlarda  kullanilan  ArtGlass ve Charisma
kompozit materyallerinin  bazi  fiziksel  dzelliklerini
degerlendirmek igin sertlik testi uygulandi. Her bir
materyalden test icin 7'ser érnek hazirlandl. Calismanin
sonuglarina gore Artglass ve Charisma kompozit
materyallerinin sertlik dederleri arasindaki fark anlamir
bulundu (p<0.05).

Anahtar kelimeler: Sertlik testi kompozit,

SUMMARY

The physical and mechanical properties of
materials that used in dentistry deffect the success of
the restorations. Hardness increases the mechanical
strength, resistance of fracture and wear of the
material, and provides the protection of the original
shade under forces. In this study, hardness test was
used in order to evaluate some physical characteristics
of the materials used in the restorations. Seven samples
were prepared for tests from each material. According
to the results of this study there was statistical
significant difference between ArtGlass material and
Charisma composite material in the hardness values
(p<0.05).
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GIRIS

Klinik olarak dis hekimliginde kullanilan materyallerin
fiziksel ve mekanik 6zellikleri restorasyonlarin basarisini
direkt olarak etkilemektedir.! Restoratif materyaller agiz
icerisinde pek gok etkiye maruz kalmaktadirlar, bu etkilere
basarili bir sekilde karsi koyabilmeleri yiiksek diizey sertlik
degerlerine sahip olmalan ile mimkiindiir. Dislik yiizey
sertligi ya da ylizeydeki yumusama materyalin asinmasini
arttirmaktadir.*

ArtGlass bir organik/inorganik silika vitroid polimer cam
restoratif materyaldir. Bu materyal poliglas olarak da
adlandinimaktadir. Heraeus Kulzer Firmasi tarafindan imal
edilen bu materyal, birkag yildir Avrupa’da sabit protezlerde
veneer materyali olarak ve metal desteksiz kuron yapiminda
kullanilmaktadir. Matriks yapisinda % mikrocam doldurucu
bulunmaktadir. Bazi aragtiricilar ArtGlass materyalini gegici
kuron képrii materyalleri arasinda ikinci jenerasyon indirekt
rezin restorasyon materyali olarak adlandinrken, baz
arastirmacilar bu materyali ne kompozit ne de porselene

benzemeyen  polimerglas  rezin olarak

adlandirmaktadirlar.>®

Dis hekimliginde kullanilan kompozit rezin esasli
restoratif materyallerin ylzey sertlik 6lgimlerinde
Brinell, Knoop, Barcol, Rockwell ve Vickers en fazla
kullanilan test metotlaridir. Bu testlerden
hangisinin secilmesi gerektigi test edilecek
materyale baghidir.%1°

materyal

Yiksek ylizey sertlik dederlerinin daha yaygin
polimerizasyon gosterdigi'! ve sertlik testlerinin kompozit
rezinler igin polimerizasyon derecesini degerlendirmede
direkt bir yéntem oldugu bildirilmistir.!? Kompozit rezinler
30-55 kg/mm? Knoop sertlik (KHN) degerlerine sahiptir.
Minenin 343 kg/mm? KHN, dentinin 68/mm? KHN ve
amalgamin 110 kg/mm? KHN sertlik degerleri oldugu
gz oOniinde bulundurulursa, kompozitlerin fonksiyonel
kuvvetlerle olusan streslere dayanabilme yeteneklerinin
orta diizeyde oldugu goriiliir. Bis-GMA organik matriksli
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rezinlerin ylzey sertlik dederi hidrofilik olan Uretan
dimetakrilattan fazladir. Isikla polimerize olan kompozitler
karistirma islemi yapilmadidi, dolayisiyla i¢c porozite
olusmadigi igin daha direnglidirler.'® Doldurucusuz rezinlere
gbre dolduruculu rezinlerin sertli§i artmaktadir.'* Rezin
sistemlerin  ylizey sertliginin ve basinca dayaniminin
doldurucu icerigi yiikselmesiyle arttigi belirtiimektedir.*®

Bu calismada iki farkl estetik restoratif materyal
olan; polimer glas esasli Artglass materyali ile Charisma
kompozit rezin materyalinin ylizey sertlik degerlerinin
karsilastiriimasi amaglanmistir.

MATERYAL ve METOT

ISO 4049'¢ ve ADA 27" nolu standartlara uygun
olarak galismada kullaniimak (izere 3 mm yukseklikte ve 6
mm capinda teflon kaliplar yardimiyla Charisma (Kulzer,
Almanya) ve ArtGlass (Kulzer, Aimanya) materyallerinden
7'ser test 6rnegdi hazirlandi. Uretici firmanin énerisine gdre
materyallerin  polimerizasyonu inkremental ydntemlerle
yapildi, daha sonra 15k gormeyen tarafi ters cevrilerek
tekrar 90 sn sire ile iginlanarak son polimerizasyonlari
gergeklestirildi. Ornekler distile su icerisinde 24 saat 37°C
de bekletildi. Daha sonra hazirlanan bu 6rneklerin universal
sertlik 6lglim cihazinda Rockwell F sertlik degerleri 6lgiildd.
Olclim sirasinda her an bir &rnekten iic deger alinarak
aritmetik ortalamalan ana deder olarak kaydedildi ve bu
degerler istatiksel olarak incelendi.

Elde edilen verilerin dederlendiriimesinde Mann
Whitney U testi kullanild.
BULGULAR

Sertlik testi 6rneklerinin ortalama sonuglari Grafik
1 ve Tablo I'de verilmistir.

i i

Grafik 1. Sertlik dederi bulgular

Charisma'nin sertlik ortalamasi 92.58+0.83 olup,
ArtGlass'in sertlik dederi olan 83.07+2.45'e gére daha
biytik bulunmustur. Sertlik testi istatiksel sonuglarin iki
materyalin sertligi arasindaki farkin 6nemli oldugunu
gostermistir (p<0.05).
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Tablo 1. Kompozit ve artglass materyallerinin sertlik degerleri

ORNEK n Ortalama | Std.sapma | Std.hata
Kompozit 7 92,585 70,8315 0,3143
Artglass 7 83,0714 2,4568 0,9286
TARTISMA

Dis hekimliginde kullanilan restoratif materyallerin
kendi yapisal Ozelliklerinin restorasyonun basarisinda
dnemli yer aldigi bilinmektedir.'® Restoratif materyallerin
dis hekimligini en cok ilgilendiren &zelliklerinden biri,
kullanilan materyalin sertlik derecesidir.!*? Sertlik ile
ilgili calismalarda cesitli metodlarin kullanildid
gériilmektedir.31416:2023 Rockwell ve Vickers testi en gok
kullanilan test yontemleridir.

Poskus ve ark.?* yaptiklari calismada rezin
kompozitlerdeki Knoop ve Vickers sertlik dederlerini
karsilastirmiglar ve her iki sertlik élgiminin birbiriyle
pozitif korelasyon gdsterdidini belirtmiglerdir. Biz bu
calismamizda metodun pratikligi ve laboratuar olanaklari
dogrultusunda Rockwell sertlik &lgme yodntemini
kullandik. Bilindigi gibi metot ne olursa olsun degisen
sadece sertlik degerinin birimidir. Bir sertlik O6lgme
metodunda sert olarak gikan materyalin bagka bir metotla
yapllan calismada yumusak olarak dederlendiriimesi
miimkiin degildir.?> Kompozitlerin sertlik dlgiimiinde batici
ucun matriks ya da doldurucu (izerine degmesine bagl
olarak sertlik degerlerinde anlamli farkhliklar
olusabilmektedir. Bu sebeple ylizey sertligi Olgtimleri
yapllirken &rneklerin lzerinden 1'den fazla sayida olgim
yapllmasi tavsiye edilmektedir.'%® Calismamizda her
ornekten 3'er dlglim yapilip ortalamalari alindi. Olglim
sirasinda gok yliksek deder elde edildiginde batici ucun
doldurucu (zerine geldigi dusinilerek ortalamaya dahil
edilmedi. Calismamizda Charisma'nin Rockwell F sertlik
dederi 92.8 olarak tespit edilmistir. Uretici firma
ArtGlass'in Vickers sertlik dederini 39 olarak bildirirken,?
arastirmamizda Rockwell F sertlik dederi ise 82 olarak
tespit edilmistir. Uretici  firmanin  hangi  standardi ve
laboratuvar sartlarini kullandigi bilinmediginden, bu farkliigin
kullanilan standartlar ya da laboratuvar sartlarindan
kaynaklanabilecedi diisiiniimektedir.

Demirel ve ark.? indirekt ve direkt kompozit rezin
materyallerin mekaniksel 6zelliklerini karsilagtirdiklari
calismalarinda, Vickers sertlik degerlerini biiylikten
kiiciige sirasiyla Belleglass HP>Artglass>Targis olarak
bulmuglardir. Her (ic kompozit materyalin doldurucu
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igerigi ile miktarinin ve partikdl biyikliklerinin benzer
olmasina ragmen sertlik degerlerindeki farkliligi polimer
matriks iceriklerindeki farkliliga baglamiglardir.

Li ve ark.’ mikro dolduruculu materyallerin icinde
bulunan inorganik partikillerin  blylklaginin ve
miktarinin sertligi etkileyen faktorlerin basinda geldigini
bildirmektedirler. Arastirmamizin sonucunda bu gorisi
destekler nitelikte 0.02um  boyutunda partikiiller
bulunduran Charisma kompozit rezin, ArtGlass'tan daha
yliksek sertlik degeri vermistir.

Kwon ve ark.?” kompomerler {izerinde yaptiklari
calismada doldurucu igeriginin orani ile mikrosertlik
arasinda dogru oranti bulundugunu belirtmislerdir.

Kim ve ark.?® doldurucu partikil icerigi ve kompozitin
mekaniksel 6zellikleri arasindaki olasi dodrusal iliskideki
farklihg, Ureticilerin Grlinler hakkinda verdikleri bilginin
stipheli olabilecegi konusuna baglamislardir.

Freiberg,?® ArtGlass ve Charisma'nin sertliklerini ve
in vitro asinmalarini karsilastirmig, ArtGlass'in Knoop
sertlik dederinin Charisma'dan daha dlsiik oldugunu
belirtmistir. Calismamizin sertlik deneyi sonuglarinda
Charisma'nin sertlik dederi ArtGlass'in sertlik degerinden
daha biiylk bulunmustur. Bu yoniyle calismamizin
sertlik deneyi sonugclar Freiberg'in bulgulari ile paralellik
gostermektedir.

Bu galismanin sonuglan, kompozit rezin materyali
ile ArtGlass materyali arasinda sertlik degerlerinde
Onemli bir istatistiksel farkliik gostermistir.

SONUC

Sertlik testi sonucunda Rockwell F sertlik testine
gore Charisma daha sert olarak bulgulandi. Bu sonugta
Charisma'nin igindeki mikro doldurucu miktarinin daha
fazla olmasinin rolii oldugu disinildi.

KAYNAKLAR

1. Wilson, NHF. The Evaluation of Materials: Relationships
Between Laboratory Investigations and Clinical Studies, Oper
Dent, 15:149-155,1990.

2. Bayne S, Taylor DF, Heyman HO. Protection Hypothesis
for Composite Wear, Dent Mater, 8:305-309,1992.

3. Drexler P, Garcia G F, Doj JR. Surface Hardness of A Resin
Composite Cured with A Transparent Cone, Pediatr Dent, 19:
419-420,1997.

4. Me Kinney JE, Wu W. Chemical Softening and Wear of
Dental Composites, J Dent Res, 64:1326-1331,1985.

96

5. Matsumura H, Tanoue N, Atsuta M. Depth of Cure of
Prosthetic Composite Materials Polymerized With Laboratory
and Handheld Photo — Curing Units, J Oral Rehabil, 26:698-
703,1999.

6. Watanabe I, Kurtz K, Kabcenell JL. Effect of Sandblasting
and Silicoating on Bond Strength of Polymer-Glass Composite
to Cast Titanium, J Prosthet Dent, 82:462-467,1999.

7. Noort RV. Introduction to Dental Materials. London:
Mosby, 1994.

8. Tirkdz Y, Kansu G. Sabit Protezlerde Kullanilan iki Estetik
Materyalin Sertlik ve Yiizey Ozelliklerinin incelenmesi, Gazi
Universitesi Dis Hek Fak Derg 11: 67-72,1994.

9. Zaimoglu A, Can G, Ersoy E, Aksu L. Dis hekimliginde
Maddeler Bilgisi. Ankara: Ankara Universitesi Basimevi; 1993.s.
25-54,

10. Zaimoglu L. Gorinir Isinla Polimerize Olan Bir Kompozit
Recinede Yiizey Sertliginin Tespiti. Ankara Universitesi Dis Hek
Fak Derg 1985, 12;2:427-437.

11. Watts DC, Amer OM, Combe EC. Surface Hardness
Development in Light Cured Composites, Dent Mater, 3:265-
269,1987.

12, Raptis CN, Fan PL, Powers JH. Properties of Microfilled and
Visible Light Cured Composite Resins, JADA, 99: 631-639,1979.
13. Dayangag B. Kompozit Rezin Restorasyonlar, Ankara,
Glines Kitabevi, 2000.

14. Mandikos MN, McGivney GP, Davis E. A Comparison of the
Wear Resistance and Hardness of Indirect Composite Resins, ]
Prosthet Dent, 85:386-395, 2001

15. Li Y, Swartz MLL Philips, RW, Moore BK, Roberts TA. Effect
of Filler Content and Size on Properties of Composites, J Dent
Res, 64:1396-1401,1985.

16. ISO: Dentistry—Resin—Based Filling Materials, ISO 4049:1988

17. ADA: New American Dental Association Specification no.
27 for Direct Filling Resins, JADA, 94:1191-1194,1977.

18. Zaimoglu L. Mikrodoldurucu Orani Farkli iki Kompozit
Dolgunun Mekanik Ozellikleri, Ankara Universitesi Dis. Hek.Fak.
Derg., 12: 601-615,1985.

19. Cho GC, Kaneko LM, Donovan TE, White SN. Diametral
and Compressive Strength of Dental Core Materials, J Prosthet
Dent, 82: 272-276,1999.

20. Combe EC, Shaglouf MS, Watts DC, Wilson NHF.
Mechanical Properties of Direct Core Build - up Materials, Dent
Mater, 15:158-165,1999.

21. Manthart J, Kunzelmann K, Chen HY, Hickel R. Mechanical



Properties of New Composite Restorative Materials, J Biomed
Mater Res, 53: 353-361, 2000.

22, O' Brien WJ. Biomaterials Properties Database, First Ed.,
Michigan Quintessence Pub., 1996.

23. Pagniano RP, Johnston WM. The Effect of Unfilled Resin
Dilution on Composite Resin Hardness and Abrasion
Resistance, J Prosthet Dent, 70: 214-218,1993,

24. Poskus LT, Placido E, Cardoso PEC. Influence of Placement
Techniques on Vickers And Knoop Hardness of Class II composite
Resin Restorations. Dent Mater 2004:20(8);726-32.

25. Demirel F, Saygil G, Sahmali S. Comparative Mechanical
Property Characterization of three Indirect Composite Resin
Materials Compared With Two Direct Composites. Polym Adw
Technol. 2003:14;380-386.

26. Kulzer, H.: Art Glass: Available from
http:// www.kulzer.com/msdsinfo/SdI032.htm

27. Kwon YH, Kwon TY, Ong JL, Kim KH. Light-polymerized
Compomers:  Coefficient of Thermal Expansion and
Microhardness. J Prosthet Dent 2002: 88:396-341.

Cumhuriyet Universitesi
Dis Hekimligi Fakuiltesi Dergisi
Cilt:8 Sayi:2 2005

28. Kim KY, Ong JL, Okuno O. The Effect of Filler Loading and
Morphology on the Mechanical Properties of Contemporary
Composites. J Prosthet Dent 2002:87; 642-649.

29. Freiberg RS, Ferracane JL. Evaluation of Cure, Properties
and Wear Resistance ArtGlass Dental Composite, Am J Dent,
11: 214-218,1998.

Yazisma Adresi:
Dr. Semih TASVEREN

Cumhuriyet Universitesi

Dis Hekimligi Fakiiltesi

Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali
58140 Kampiis / SIVAS

Tel : 0 346 2191010/ 2783

Fax : 0 346 2191240

E-posta : tasveren@cumhuriyet.edu.tr

97



