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Sevgili Gençler,  

Cumhuriyet Üniversitesi Beden E� itimi ve Spor Yüksekokulu’nun yapaca� � bu 
s�nava kat�lmakla gelecekte ülkemize e� itimli sporcu yeti� tirmeye talip oldunuz. Bu 
Sporcular�n profili Ulu Önder Atatürk’ün ifade etti� i “ Ben Sporcunun zeki, çevik ve 
ayn� zamanda ahlakl�s�n� severim” � eklinde olmal�d�r. 
 

Al�nacak ö� renci say�s� kontenjanlar�nda belirtildi� i üzere s�n�rl�d�r. Bu 
bak�mdan ancak içinizden bir k�sm� bu hakk�m elde edebilecektir. S�ralamada beklide 
çok küçük farklar rol oynayacakt�r. Bu sebeple Yüksekokulumuz taraf�ndan titizlikle 
haz�rlanan elektronik s�nav sistemi, otomasyon sistemine ba� l� olarak ve internet 
üzerinden canl� yay�nlanacakt�r. 

Bu vesile ile hepinize centilmence ve ba�ar�l� yar�� malar dilerim. 
          

 
 
 

            Prof.Dr. Mehmet Ç� MEN  
               Yüksekokul Müdürü 
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CUMHUR �YET ÜN�VERS� TES�  

BEDEN E�� T�M �  ve SPOR YÜKSEKOKULU 

 

 

2007 ÖZEL YETENEK SINAVI 

 

Önkay�t Tarihleri  

Beden E� itimi Ö� retmenli� i-Antrenörlük E� itimi Bölümü  

20-24 A� ustos 2007 

Spor Yöneticili� i Bölümü        

20-28 A� ustos 2007 

Ön Kay�t Yeri ve � leti� im 

Cumhuriyet Üniversitesi, Beden E� itimi ve Spor Yüksekokulu, Kampus – Sivas 

Tel: 0346 – 219 12 50 Fax: 0346 – 219 12 50 

e-posta : besyo2007@cumhuriyet.edu.tr 
 

S�navla ilgili geni�  bilgi ve s�nav sonuçlar�na ula�abilece� iniz internet adresi

 www.cumhuriyet.edu.tr 

S�nav Tarihleri 

Beden E� itimi Ö� retmenli� i -Antrenörlük E� itimi Bölümü   

25-26-27 A� ustos 2007 

Spor Yöneticili� i Bölümü 

29 - A� ustos 2007 

S�nav Yeri 

Cumhuriyet Üniversitesi, Beden E� itimi ve Spor Yüksekokulu, Kampus – Sivas 
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GENEL B�LG�  

Cumhuriyet Üniversitesi, Beden E� itimi ve Spor Yüksekokulu üç bölümde 

e� itim vermektedir. Bunlar; 

1- Beden E� itimi Ö� retmenli� i Bölümü 

2- Antrenörlük E� itimi Bölümü  

3- Spor Yöneticili� i Bölümü 

Bölümlerde e� itim ve ö� retim süresi 4 y�ld�r. Bu bölümlerden mezun olan 

ö� renciler, Beden E� itimi Ö� retmeni, Antrenör ve Spor Yöneticisi statüsünü kazan�rlar.  

2007–2008 Ö� retim y�l�nda Cumhuriyet Üniversitesi, Beden E� itimi ve Spor 

Yüksekokulu’na ba� l� üç bölüme toplam 100 ö� renci al�nacakt�r. Bunlar�n bölümlere 

da� �l�m� Tablo I' de gösterilmi� tir. S�nav sonunda her bölümde erkek ve bayan adaylar 

için 12’� er ki� ilik yedek liste ilan edilecektir. 

Beden E� itimi Ö� retmenli� i ve Antrenörlük E� itimi Bölümlerinin özel yetenek 

s�navlar� ortak yap�lacak ve iki a� amada gerçekle� tirilecektir. I. A�ama eleme, II. 

A�ama ise yerle� tirme s�nav� niteli� inde olacakt�r.  

Beden E� itimi Ö� retmenli� i ve Antrenörlük E� itimi Bölümlerinin özel yetenek 

s�nav�nda II. A�ama yerle� tirme s�nav�na, 115 erkek,  65 bayan olmak üzere toplam 

180 aday tercihlerine bak�lmaks�z�n al�nacakt�r. En sonuncu adaydan sonra gelen aday 

veya adaylar�n ald�� � puan, sonuncu aday�n ald�� � puana e� it ise bu aday veya adaylar da 

II. a� ama yerle� tirme s�nav�na kat�lmaya hak kazanacakt�r. Ancak özel yetenek 

s�nav�n�n I. a� amas�ndan puan alamayan adaylar erkeklerde 115, bayanlarda 65 

ki � ilik kontenjan dolmasa bile ikinci a� amaya al�nmayacaklard�r. 

Adaylar, II. a� ama sonunda ald�� � puanlar ve yapm��  oldu� u tercih s�ras�na 

göre bölümlere yerle� tirilecektir. Bu nedenle tercih s�ralamas�n�n önemi büyük olup, 

dikkatle yap�lmas�nda yarar görülmektedir. 

Spor Yöneticili� i Bölümünün s�nav� ise tek a�amada gerçekle� tirilecek ve 

adaylar eleme yap�lmaks�z�n ald�� � toplam puana göre yerle� tirilecektir. 
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TABLO I - Beden E� itimi ve Spor Yüksekokulu Bölümlerine Al�nacak Ö� rencilerin 
Da� �l�m� 

 

BÖLÜMLER Ö� REN�M 
SÜRES�  

BAYAN ERKEK TOPLAM 

Beden E� itimi Ö� retmenli� i 4 15 25 40 

Antrenörlük E� itimi  4 10 20 30 

Spor Yöneticili� i 4 10 20 30 

 

GENEL HÜKÜMLER 

1- Beden E� itimi Ö � retmenli� i, Antrenörlük E � itimi ve Spor Yöneticili � i 

Bölümlerine adaylar�n önkay�t yapt�rabilmesi için liselerin spor ve tasar�m ve 

teknolojisi alan/kol bölümlerinden mezun olan adaylar ve milli sporcular 2007-ÖSS 

puan türlerinin herhangi birinden en az 160.000, liselerin di� er alan/kol bölümlerinden 

mezun olan adaylar�n ise 2007-ÖSS puan türlerinin herhangi birinden en az 185.000 

veya daha fazla puan almas�  gerekmektedir.  

2-S�nav sonunda toplam puanlar� e� it olan adaylar�n bulunmas� durumunda, 

ba� vurdu� u 2007-ÖSS puan� daha yüksek olan adaylar tercih edilir. Yine e� itlik olmas� 

halinde özel yetenek s�nav� uygulama bölümünden ald�� � toplam puan� daha yüksek 

olan aday tercih edilir.  

3-Kitapç�kta belirtilmeyen konularda karar vermeye, gerekli görüldü� ü hallerde 

s�nav program�nda, tarihinde, s�nav yerinde ve yönteminde de� i� iklik yapmaya Beden 

E� itimi ve Spor Yüksekokulu Müdürlü� ü yetkilidir.     

4-Her üç bölüm için asil ve yedek aday listeleri s�nav bitiminde, Yüksekokul 

Müdürlü� ünün onay�ndan sonra aç�klan�r.  

5-Aday�n eksik belge yada yanl��  bilgi verdi� i tespit edildi� inde s�nav� geçersiz 

say�lacak, geriye dönük elde etti� i tüm haklar� al�nacak ve hakk�nda yasal i� lem 

ba� lat�lacakt�r.   
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BA� VURU �Ç�N GEREKL �  BELGELER 

1-T.C. uyruklu olmak. 

2-Her üç bölüm için 2007-ÖSS Puan türlerinin herhangi birinden liselerin spor ve 

tasar�m ve teknolojisi alan/kol bölümlerinden mezun olan adaylar ve milli sporcular 

160.000, liselerin di� er alan/kol bölümlerinden mezun olan adaylar�n ise en az 185.000 

puan� almak.  

3-Ön kayd� aday�n kendisinin yapt�rmas� gerekmektedir. 

4-Eksik belge sunulmas�, ilan edilen ön kay�t süresi d�� �nda gecikme olmas� ve 

ba� vurunun posta ile yap�lmas� durumunda ön kay�t kabul edilmeyecektir. 

5-Adaylar�n Beden E� itimi ve Spor Yüksekokulundaki ön kay�t bürosundan 

alacaklar�, form dilekçeyi doldurarak a�a� �daki belgeleri eklemeleri gerekmektedir.  

a)-2007 ÖSS s�nav sonuç belgesinin tasdikli örne� i (Asl�n�n gösterilmesi halinde 

Yüksekokul Müdürlü � ü taraf�ndan tasdik edilebilir. Aksi takdirde noter  tasdikli 

örnek istenecektir). 

b) Liselerin spor alan/kol/ bölümlerinden mezun olan adaylardan mezun oldu� u 

okuldan ald�� � diploman�n noter tasdikli örne� i yada yeni tarihli mezuniyet belgesinin 

noter tasdikli örne� i istenecektir. Ba�ar� belgesi mezuniyet belgesi yerine geçmez. 

Aday�n mezun oldu� u alan/kol/ bölümü diplomas�nda veya mezuniyet belgesinde 

belirtilmemi� se alan/kol/bölümünden mezun oldu� unu gösterir belgenin; noter tasdikli 

örne� i istenecektir. 

c) Herhangi bir spor dal�nda Milli olan sporculardan Milli olduklar�na dair Gençlik 

ve Spor Genel Müdürlü� ünden al�nm��  ve onaylanm��  Millilik belgesinin; noter 

tasdikli  örne� i 

d) 3 adet 4,5 x 6 cm ebad�nda, son 6 ay içerisinde çekilmi �  foto� raf. Üç bölüme de 

ön kay�t yapt�rmak isteyen adaylar�n 4 adet foto� raf vermeleri gerekir. Renkli fotokopi 

ile ço� alt�lm��  foto� raflar kabul edilmeyecektir. 

     e) Nüfus cüzdan�n�n onayl� örne� i. Onay Yüksekokul Sekreterli� ince de 

yap�labilmektedir. 
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     f) Herhangi bir Sa� l�k Kurulu�undan al�nacak “Beden E� itimi ve Spor 

Yüksekokullar�n�n özel yetenek s�navlar�na girmesinde sak�nca yoktur”  ibaresini 

ta� �yan sa� l�k raporu. 

     6- Adaylar her üç bölüme de ön kay�t yapt�rabilirler. S�navlar� birlikte yap�lacak olan 

Beden E� itimi Ö� retmenli� i ve Antrenörlük E� itimi Bölümlerinin her ikisine de ön 

kay�t yapt�ran adaylar�n tercih s�ras� belirtmeleri gerekir.  

SINAV BELGES�  ve ADAY TANITIM KARTI 

 Tüm adaylar s�navlara ön kay�t s�ras�nda verilen, özel olarak haz�rlanm��  

resimli “aday tan�t�m kart� ve giri�  belgesi” ve özel kimlik belgeleri (resimli ve onayl� 

nüfus cüzdan�, ehliyet, pasaport) ile s�nava gireceklerdir. Kay�t s�ras�nda adaylara 

verilecek foto� rafl� tan�t�m kart�n�n s�navlar süresince aday taraf�ndan ta� �nmas� 

gerekmektedir. Bu belgeleri bulundurmayan adaylar s�nava al�nmayacakt�r. 

SINAV KIYAFET �  

 Ön kay�t s�ras�nda adaylara gö� üs numaras� ve Özel Yetenek S�nav� 2007 için 

özel olarak haz�rlanm��  bir ti� ört verilecektir. Bu ti� örtün aday ö� rencilerin 

tan�nabilmesi aç�s�ndan iste� e ba� l� olarak s�navlarda veya özellikle s�nav d�� �ndaki 

zamanlarda giyilmesinde yarar görülmektedir. S�navlara tüm adaylar kendilerine ait 

spor k�yafetleri ile de girebileceklerdir (e� ofman, spor ayakkab�s�, � ort, tayt, forma vb). 

Adaylar ön kay�t s�ras�nda verilen gö� üs numaralar�n� testlere giri�  s�ras�nda 

formalar�n�n ön gö� üs k�sm�na görünecek � ekilde takmalar� zorunludur. Gö� üs 

numaras� olmayan adaylar testlere al�nmayacaklard�r. 

DE� ERLEND� RME VE SINAVLA �LG� L�  B� LG� LER  

Beden E� itimi Ö� retmenli� i (BEÖ) ve Antrenörlük E� itimi Bölümlerinin 

(AEB) özel yetenek s�nav� birlikte yap�larak iki a� amada, gerçekle� tirilecektir. Bu 

bölümlerin s�nav�na giren aday, her iki bölümü tercih edebildi� i gibi bu bölümlerden 

istedi� i herhangi birisini de tercih edebilir. Aday, her ikisini de tercih ederse mutlaka 

tercih s�ralamas�n� da belirtmek durumundad�r.   
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Özel yetenek s�nav� sonunda, aday�n elde etti� i yerle� tirme puan� (YP) ve 

yapm��  oldu� u tercih s�ras� göz önünde bulundurularak en yüksek puan� alan adaydan 

ba� layarak bölümlerin kontenjanlar� kadar aday; asil ve yedek liste olarak yerle� tirilir. 

Yerle� tirme yöntemi ile ilgili örnek, sayfa 8 deki tabloda ayr�nt�l� olarak verilmi� tir. 

 Spor Yöneticili� i Bölümü özel yetenek s�nav� tek a�amada yap�lacakt�r. Bu 

bölüm için ön kay�t yapt�ran adaylar, özel yetenek s�nav�nda koordinasyon ve beceri 

testi ve dikey s�çrama testine gireceklerdir. Bu s�navlar sonunda belirlenen yerle� tirme 

puan�na (YP) göre erkek ve bayan adaylar, en yüksek puandan ba� layarak, kontenjan 

say�s� kadar aday, asil ve yedek olarak yerle� tirilecektir.   

S�navda uygulanan testler aday�n kendi ba�ar�s�n� kendisinin de görebilece� i 

objektif de� erlendirme ölçütlerine sahiptir. Adaylara, testler sonunda derece ve 

puanlar�n� gösteren karneler verilecek ve aday s�nav süresince bu i� lemleri izleyerek 

kendisini de� erlendirebilecektir. Beden E� itimi Ö� retmenli� i ve Antrenörlük E� itimi ile 

Spor Yöneticili� i Bölümlerine ait genel puan de� erlendirmesi ve testlerin tan�t�m� 

bundan sonraki bölümlerde aç�klanmaktad�r. 

BEDEN E�� T�M�  Ö� RETMENL ���  VE ANTRENÖRLÜK E �� T�M�  BÖLÜMLER �NE 

YERLE � T�RME YÖNTEM �  ve ÖRNEK YERLE� T�RME TABLOSU 

 A�a� �da verilen örnekte (Tablo II) Beden E� itimi Ö� retmenli� i ve Antrenörlük 

E� itimi Bölümü özel yetenek s�nav�nda, yerle� tirmenin yap�laca� � II. A �ama s�nav�na 

toplam 30 ö� rencinin girdi� ini, Beden E� itimi Ö� retmenli� i Bölümünün kontenjan�n�n 

8, Antrenörlük E� itimi Bölümünün kontenjan�n�n ise 6 oldu� unu ve her bölüm için 6 

yedek aday ilan edilece� ini varsayal�m. Buna göre, adaylar puanlar� ve tercihlerine göre 

bölümlerin kontenjanlar� oran�nda yerle� tirilir. Aday her iki bölümü birden tercih etmi�  

ve yerle� tirme puan�na göre yap�lan s�ralama sonunda ilk tercihini yapt�� � bölümün 

kontenjan� dolmu�  ise, kontenjan� dolmayan ikinci tercihini yapt�� � bölüme asil listeden 

yerle� tirilir. Yerle� tirme puan�na göre bir aday hem ilk tercihinin yedek listesinde hem 

de ikinci tercihinin asil listesinde veya her iki bölümün yedek listesinde yer alabilir. 

Yerle� tirmede ilk tercihine asil listeden yerle� tirilen aday�n ikinci tercihi dikkate 
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al�nmaz. Yani bir aday ayn� anda iki asil listede birden bulunamaz. Bunun örne� i 13 

gö� üs numaral� adayla gösterilmi� tir. Bu durumda birden fazla aday da olabilir. 

TABLO II.  Yerle� tirmeye esas olacak örnek YP puanlar� ve örnek tercih s�ralamas� 

S�ra No Aday (Gö� üs) No Yerle� tirme Puan� 
(YP) 

Birinci Tercihi �kinci Tercihi 

1 3 181.217 Beden E� itimi Ö� r. Antrenörlük E� t. 
2 7 180.315 Beden E� itimi Ö� r. - 
3 20 179.924 Antrenörlük E� t. Beden E� itimi Ö� r. 
4 19 178.001 Antrenörlük E� t. - 
5 18 176.726 Beden E� itimi Ö� r. - 
6 1 175.019 Beden E� itimi Ö� r. Antrenörlük E� t. 
7 4 174.728 Beden E� itimi Ö� r. Antrenörlük E� t. 
8 30 172.170 Antrenörlük E� t. Beden E� itimi Ö� r. 
9 2 171.167 Beden E� itimi Ö� r. - 
10 27 169.824 Beden E� itimi Ö� r. - 
11 14 167.617 Antrenörlük E� t. - 
12 17 167.500 Antrenörlük E� t. Beden E� itimi Ö� r. 
13 9 166.152 Beden E� itimi Ö� r. Antrenörlük E� t. 
14 13 164.783 Beden E� itimi Ö� r. Antrenörlük E� t. 
15 12 163.715 Beden E� itimi Ö� r. Antrenörlük E� t. 
16 11 162.004 Antrenörlük E� t. - 
17 16 161.200 Beden E� itimi Ö� r. - 
18 10 159.400 Beden E� itimi Ö� r. Antrenörlük E� t. 
19 15 156.300 Antrenörlük E� t. Beden E� itimi Ö� r. 
20 6 155.250 Beden E� itimi Ö� r. Antrenörlük E� t. 
21 5 155.100 Antrenörlük E� t. - 

n...22-30     

TABLO III. Tablo II’de adaylar�n ald�� � yerle� tirme puan� (YP) ve yapt�� � tercihlere 
göre olu�an yerle� tirme listesi  

BEDEN E�� T�M�  Ö� RETMENL ���  ANTRENÖRLÜK E �� T�M�  

S�ra No Aday (Gö� üs) 
No 

Yerle� tirme 
Puan� (YP) S�ra No Aday (Gö� üs) No Yerle� tirme 

Puan� (YP) 
1 3 181.217 1 20 179.924 
2 7 180.315 2 19 178.001 
3 18 176.726 3 30 172.170 
4 1 175.019 4 14 167.617 
5 4 174.728 5 17 167.500 
6 2 171.167 6 13 164.783 
7 27 169.824 YEDEK L �STE 
8 9 166.152 1 12 163.715 

YEDEK L �STE 2 11 162.004 
1 13 164.783 3 10 159.400 
2 12 163.715 4 15 156.300 
3 16 161.200 5 6 155.250 
4 10 159.400 6 5 155.100 
5 15 156.300    
6 6 155.250    
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 BEDEN E�� T�M�  Ö� RETMENL ���  VE ANTRENÖRLÜK E �� T�M�  BÖLÜMÜ       

2007 ÖZEL YETENEK SINAVI 

2007–2008 Ö� retim y�l�nda Beden E� itimi Ö� retmenli� i Bölümüne 25 erkek, 15 bayan olmak 

üzere toplam 40 ö� renci, Antrenörlük E� itimi Bölümüne ise 20 erkek, 10 bayan olmak üzere toplam 30 

ö� renci al�nacakt�r. Bu bölümlerin özel yetenek s�nav� birlikte yap�larak iki a� amada gerçekle� tirilecektir.   

I. a�ama eleme, II. a �ama ise yerle� tirme niteli� inde olacakt�r. S�nav sonunda aday�n ald�� � yerle� tirme 

puan� (YP) ile tercih s�ralamas� göz önünde bulundurularak her iki bölüm için ayr� ayr� s�ralama yap�lacakt�r. 

1. A�ama – ELEME SINAVI 

Eleme niteli� indeki I. a� ama s�nav�nda adaylara a� a� �da belirtilen testler uygulanacakt�r.  

Erkekler Puan Bayanlar Puan 

30 metre 25 30 metre 25 

1500 metre 25 800 metre 25 

TOPLAM 50  50 

  

I. a� ama s�nav� sonunda adaylar elde etti� i derecelere göre s�ralanacak ve bu 

s�ralamaya göre her iki bölüme (BEÖ-AEB) 115 erkek, 65 bayan olmak üzere 

toplam 180 aday ikinci a� amaya geçecektir. En sonuncu adaydan sonra gelen aday 

ve/veya adaylar�n ald�� � puan, sonuncu aday�n ald�� � puana e� it ise bu aday veya adaylar 

da II. a� ama yerle� tirme s�nav�na kat�lmaya hak kazanacakt�r.  

E� er yukar�da belirtilen rakamlar�n alt�nda erkek ve/veya bayan aday I.a� ama 

s�nav�na kat�lm�� sa, bu adaylardan puan alanlar�n tümü II. A�ama s�nav�na al�nacakt�r.    

Birinci a� ama eleme s�nav�nda 2007-ÖSS Ö� renci Seçme S�nav� 

K�lavuzunda belirtilen puanlama sistemi dikkate al�nmayacak, adaylar yukar�da 

belirtilen testlerden ald�klar� ham puana göre s�ralanacakt�r.  

�kinci a� amaya girmeye hak kazanan adaylar�n, birinci a� amada ald�� � 

puanlarla ikinci a� amada ald�� � puanlar 2007-ÖSS Ö� renci Seçme S�nav� k�lavuzunda 

belirtilen ve yerle� tirmeye esas olan puanlama sistemine göre de� erlendirilerek 

yerle� tirme yap�lacakt�r. 
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 B�R�NC�  A� AMA (ELEME) SINAVI UYGULAMA YÖNTEM �  

Beden E� itimi Ö� retmenli� i ve Antrenörlük E� itimi Bölümleri ortak Özel 

Yetenek S�nav� 25 A� ustos 2007 Cumartesi günü Cumhuriyet Üniversitesi, Beden 

E� itimi ve Spor Yüksekokulu spor salonunda sabah saat 08.30’da ilk numaral� adaydan 

bayan-erkek ay�r�m� olmaks�z�n 30 metre s�nav� ile ba� layacakt�r. 1500 ve 800 m 

ko�ular� 26 A� ustos 2007 Pazar  günü saat 08.30’da ba� layacakt�r. Önce 1500 m 

erkekler ve sonras�nda 800 m bayanlar testi ilk numaral� adaydan ba� layarak yeteri 

kadar gruplar olu� turarak yap�lacakt�r. Tüm ko�ularda adaylara tek hak verilecektir.  

 30 metre ko� usu bilgisayar ba� lant�l� fotosel aletleri yard�m�yla ölçülecektir. 

Adaylar spor salonunda olu� turulacak özel kulvarda teker teker ko�acaklard�r. 30 metre 

ko�an aday fotosel aletinin gerisinde yüksek ç�k��  pozisyonunda duracakt�r. Aday haz�r 

oldu� unda ç�k�� � kendisi gerçekle� tirecektir. Fotosel aletinin al�c�s�n�n önünden geçti� i 

anda kronometre çal�� acak, 30 metre bitimindeki di� er al�c�n�n önünden geçti� i anda ise 

otomatik olarak duracak ve derece ile puan� an�nda skorborda yans�yacakt�r. 800 ve 

1500 metre ko� ular�n�n dereceleri ise “yaz�c�l� el kronometresi” ile ölçülecektir.  

 Not: 30 metre ko�usunda adaylar�n çivili ve benzer özellikler ta� �yan 

ayakkab� ile ko� malar�na izin verilmeyecektir. (Hal� saha ayakkab�s�, krampon, 

taban�nda çivi ve benzeri plastik kabartmalar� olan ayakkab�lar, vb) 

TABLO IV. Beden E� itimi Ö� retmenli� i ve Antrenörlük E� itimi Bölümü I. A�ama 
De� erlendirme Tablolar� 
 

30 metre Sürat Testi De� erlendirme Tablosu 
 

Erkek 30 m Bayan 30 m 
 Derece (sn) Puan Derece (sn) Puan 
Maksimal 3.85 25.00 4.35 25.00 
Minimum 4.25 00.00 5.05 00.00 
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800–1500 m. Dayan�kl�l�k Testi De� erlendirme Tablosu 
 
 

Bayanlar 800 m. Erkekler 1500 m. 
Der. Pn. Der. Pn. Der. Pn. Der. Pn. 
2.45 25.000 3.18 11.905 4.30 25.000 5.03 11.905 
2.46 24.603 3.19 11.508 4.31 24.603 5.04 11.508 
2.47 24.206 3.20 11.111 4.32 24.206 5.05 11.111 
2.48 23.810 3.21 10.714 4.33 23.810 5.06 10.714 
2.49 23.413 3.22 10.317 4.34 23.413 5.07 10.317 
2.50 23.016 3.23 09.921 4.35 23.016 5.08 09.921 
2.51 22.619 3.24 09.524 4.36 22.619 5.09 09.524 
2.52 22.222 3.25 09.127 4.37 22.222 5.10 09.127 
2.53 21.825 3.26 08.730 4.38 21.825 5.11 08.730 
2.54 21.429 3.27 08.333 4.39 21.429 5.12 08.333 
2.55 21.032 3.28 07.937 4.40 21.032 5.13 07.937 
2.56 20.635 3.29 07.540 4.41 20.635 5.14 07.540 
2.57 20.238 3.30 07.143 4.42 20.238 5.15 07.143 
2.58 19.841 3.31 06.746 4.43 19.841 5.16 06.746 
2.59 19.444 3.32 06.349 4.44 19.444 5.17 06.349 
3.00 19.048 3.33 05.952 4.45 19.048 5.18 05.952 
3.01 18.651 3.34 05.556 4.46 18.651 5.19 05.556 
3.02 18.254 3.35 05.159 4.47 18.254 5.20 05.159 
3.03 17.857 3.36 04.762 4.48 17.857 5.21 04.762 
3.04 17.460 3.37 04.365 4.49 17.460 5.22 04.365 
3.05 17.063 3.38 03.968 4.50 17.063 5.23 03.968 
3.06 16.667 3.39 03.571 4.51 16.667 5.24 03.571 
3.07 16.270 3.40 03.175 4.52 16.270 5.25 03.175 
3.08 15.873 3.41 02.778 4.53 15.873 5.26 02.778 
3.09 15.476 3.42 02.381 4.54 15.476 5.27 02.381 
3.10 15.079 3.43 01.984 4.55 15.079 5.28 01.984 
3.11 14.683 3.44 01.587 4.56 14.683 5.29 01.587 
3.12 14.286 3.45 01.190 4.57 14.286 5.30 01.190 
3.13 13.889 3.46 00.794 4.58 13.889 5.31 00.794 
3.14 13.492 3.47 00.397 4.59 13.492 5.32 00.397 
3.15 13.095 3.48 0.000 5.00 13.095 5.33 0.000 
3.16 12.698   5.01 12.698   
3.17 12.302   5.02 12.302   
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II. A �ama – YERLE � T�RME SINAVI 

Erkekler Puan Bayanlar Puan 
Koordinasyon ve Beceri Testi 40 Koordinasyon ve Beceri Testi 40 
Dikey S�çrama Testi 10 Dikey S�çrama Testi 10 

TOPLAM 50 TOPLAM 50 
 

KOORD�NASYON VE BECER�  TEST�  / 40 Puan 

Adaylar 27 A� ustos 2007 pazartesi günü saat 08.00’da Cumhuriyet 

Üniversitesi Beden E� itimi ve Spor Yüksekokulu spor salonunda spor k�yafetleri ile 

haz�r bulunacaklard�r.  

Koordinasyon ve beceri testi ile dikey s�çrama testi hakk�nda adaylara genel 

bilgi verildikten sonra, II. a� amaya kalan adaylar saat 08.30’dan itibaren bayan/erkek 

ayr�m� yap�lmaks�z�n numara s�ras�na göre s�nava al�nacakt�r. S�nav, dikey s�çrama testi 

ile ba� layacak, daha sonra aday koordinasyon ve beceri testlerine girecektir.  

Koordinasyon ve beceri testi bilgisayar ba� lant�l� fotosel aleti yard�m�yla 

ölçülecektir. Aday, fotosel aletinin al�c�s�n�n önünde ba� lang�ç noktas�nda bulunan 

elektronik alg�lay�c�dan geçti� i anda kronometre çal�� acak ve testin sonundaki biti�  

noktas� üzerindeki di� er al�c�n�n önünden geçti� i anda ise kronometre duracak ve 

aday�n ald�� � derece ve puan� an�nda testin sonunda skorborda yans�yacakt�r. 

Koordinasyon ve beceri testinde her adaya 2 (�K � ) hak verilecektir. �kinci haklar tüm 

adaylar�n koordinasyon ve beceri testi bitiminden sonra yine gö� üs numaras� s�ras�na 

göre ba� lay�p devam edecektir. Aday�n bu testten ald�� � en yüksek puan� 

de� erlendirmeye al�nacakt�r.  Aday ilk denemesinde tam puan ald�� � taktirde 2. 

hakk�n� kullanmas�na izin verilmeyecektir. 1.periyot içerisinde hakk�n� kullanmayan 

aday hakk�n� kullanm��  olarak de� erlendirilecektir.    

Testin uygulan��  biçimi ve istasyonlar�n tan�t�ld�� � parkur � ekil 1’de, bu teste 

ait derece ve puanlamalar ise Tablo V’ de gösterilmi� tir.      

*ÖNEML �  NOT: Seriyi kurallara uygun olarak yapmayan adaylar, her hata yapt�� � 

noktadan an�nda geri döndürülecek ve bu arada süre çal��maya devam edecektir.  
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TABLO V. Beden E� itimi Ö� retmenli� i ve Antrenörlük E� itimi Bölümü Koordinasyon 
ve Beceri Testi De� erlendirme Tablosu 

Bayanlar Erkekler 
Derece (Sn) Puan Derece (Sn) Puan 

42.00    40.00 ��� �  35.00     40.00 ��� �  
43.00 36.00 36.00 36.00 
44.00 32.00 37.00 32.00 
45.00 28.00 38.00 28.00 
46.00 24.00 39.00 24.00 
47.00 20.00 40.00 20.00 
48.00 16.00 41.00 16.00 
49.00 12.00 42.00 12.00 
50.00 08.00 43.00 08.00 
51.00 04.00 44.00 04.00 
52.00 00.00 45.00 00.00 

Ara Dereceler* Ara Dereceler* 
42.00 40.00 35.00 40.00 
42.01 39.96 35.01 39.96 
42.02 39.92 35.02 39.92 
42.03 39.88 35.03 39.88 
42.04 39.84 35.04 39.84 
42.05 39.80 35.05 39.80 
42.06 39.76 35.06 39.76 
42.07 39.72 35.07 39.72 
42.08 39.68 35.08 39.68 
42.09 39.64 35.09 39.64 
42.10 39.60 35.10 39.60 

KOORD�NASYON ve BECER�  TEST�  

1. � stasyon - Aday “Start”la birlikte çift ayak s�çray�p, çift ayak kasa üzerine bas�p 

inecektir. 

2. � stasyon - Kurallara uygun öne takla yap�lacak. 

3. � stasyon - � ekil 1’de gösterildi� i gibi sa�  veya soldan ba� layacak � ekilde paralelin 

aralar�ndan geçilecek. 

4. � stasyon - Engeller aras� çift ayak s�çrayarak geçilecek  (Engeller aras�n� tek ayak 

s�çrayan aday geri döndürülerek hata yapt�� � yerden tekrar ba� lat�lacakt�r).  

5. � stasyon – Aday denge üzerinde ko�arak veya yürüyerek geçecek. Aday denge 

a� ac�n�n herhangi bir noktas�ndan yere dü�er ise en son temas etti� i noktadan tekrar 

denge üzerine ç�karak istasyona devam edecektir. (Denge a� ac�n�n ön ve arka k�sm� 

slalom çubuklar� ile s�n�rland�r�lm� � t�r. Aday�n denge istasyonuna giri� i ve 

dengeden ç�k�� � bu slalom çubuklar�n�n aras�ndan yap�lacakt�r). 
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6. � stasyon - De� i� ik renklerden olu�an ve kar�� �k olarak dizilen sa� l�k toplar� yine 

toplarla ayn� renklerdeki kar�� �k olarak dizilecek çemberlerin içerisine birer birer 

yerle� ecektir. Her defas�nda çemberlerin ve toplar�n yerleri de� i� ecektir. 

Bu istasyonda top çemberin içerisine konulmazsa, top çemberden ç�karsa veya 

ayn� renkteki çemberin içerisine konulmazsa bu hata olarak say�lacak ve adaydan 

hatas�n� düzeltmesi istenecektir. 

7. � stasyon- Aday � ekil–1 de görülen yatay merdiven üzerinden her basamak aras�na 

teker teker basmak ko� uluyla geçecek. Son basamaktaki tek bölmeden olu�an alana tek 

veya çift ayak basarak geçebilecektir. Aday kurallara uygun olarak basmadan geçti� i 

merdiven aral�klar�na geri döndürülerek kurallara uygun olarak geçmesi sa� lanacakt�r. 

8. � stasyon–Aday kasada bulunan toplardan bir tanesini alarak önünde bulunan engelin 

üzerinden topu atar. Engelin alt�ndan engeli dü� ürmeden geçer ve att�� � topu yere 

dü�ürmeden tutar. Yine topu yandaki kasan�n içerisinde kalacak � ekilde b�rak�r. Top 

kasadan ç�kar ise aday ç�kan topu alarak tekrar kasan�n içerisine b�rak�r. Aday att�� � 

topu tutamaz, yere dü� ürür veya temas ettirir ise tekrar ayn� istasyonun ba� �na geri 

dönerek kasadan di� er topu alarak ayn� i� lemi tekrar eder. 

9. � stasyon- Aday 1.10 metre yüksekli� indeki atlama beygiri üzerinden istedi� i gibi 

geçerek ve fotosel aletine kadar ko�arak testi tamamlar. 

D�KEY SIÇRAMA TEST �  / 10 Puan 

Aday�n dikey s�çrama yetene� ini ölçmeyi amaçlayan bu testte, aday�n durarak 

dikey s�çramas�  “jumpmetre” ile saptanacakt�r. Adaya bu testte iki hak verilecektir. �ki 

ayr� s�çrama sonunda elde etti� i en iyi de� er dikkate al�narak, bu de� er koordinasyon ve 

beceri testinden sonra karnenin verilece� i ana bilgisayara gönderilecektir. Adaya, 

karnesi koordinasyon ve beceri testi de bittikten sonra verilecektir.  

 Dikey S�çrama Testi ile ilgili teknik aç�klama ve kurallar ayr�nt�l� bir � ekilde 

s�nav öncesinde adaylara verilecektir. 
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� EK� L 1. Koordinasyon ve beceri testi içerisinde yer alan istasyonlar�n konumu. 
 



Beden E� itimi ve Spor Yüksekokulu Özel Yetenek S�nav�’2007 S�nav Kitapç�� � 16 

TABLO VI. Dikey S�çrama Testi Puanlama Tablosu 

 

ERKEK D �KEY SIÇRAMA 
Derece (Cm) Puan Derece (Cm) Puan Derece (cm) Puan 

74 10.00 63 6.207 52 2.414 
73 9.655 62 5.862 51 2.069 
72 9.310 61 5.517 50 1.724 
71 8.966 60 5.172 49 1.379 
70 8.621 59 4.828 48 1.034 
69 8.276 58 4.483 47 0.690 
68 7.931 57 4.138 46 0.345 
67 7.586 56 3.793 45 0.000  
66 7.241 55 3.448   
65 6.897 54 3.103   
64 6.552 53 2.759   

 
BAYAN D �KEY SIÇRAMA 

Derece (Cm) Puan Derece (Cm) Puan 
54 10.00  43 4.50 
53 9.50 42 4.00 
52 9.00 41 3.50 
51 8.50 40 3.00 
50 8.00 39 2.50 
49 7.50 38 2.00 
48 7.00 37 1.50 
47 6.50 36 1.00 
46 6.00 35 0.50 
45 5.50 34 0.00  
44 5.00   

 
 

SPOR YÖNET�C�L ���  BÖLÜMÜ 2007 ÖZEL YETENEK SINAVI 

Erkekler Puan Bayanlar Puan 
Koordinasyon ve Beceri Testi 70 Koordinasyon ve Beceri Testi 70 
Dikey S�çrama Testi 30 Dikey S�çrama Testi 30 

TOPLAM 100 TOPLAM 100 
 

2007–2008 ö� retim y�l�nda Spor Yöneticili� i Bölümüne 20 erkek ve 10 bayan 

olmak üzere toplam 30 ö� renci al�nacakt�r. S�nav tek a� amada gerçekle� tirilecek ve 

adaylara koordinasyon ve beceri testi ile dikey s�çrama testi uygulanacakt�r. 

Koordinasyon ve beceri testi ile dikey s�çrama testine ait parkur ve uygulama esaslar� 

Beden E� itimi Ö� retmenli� i ve Antrenörlük E� itimi Bölümleri özel yetenek s�nav�n�n 
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ayn�s�d�r. Bu bölüme ait koordinasyon ve beceri testi ile dikey s�çrama testi derece ve 

puanlamalar� ise tablo VII-VIII’ de gösterilmi� tir. Aday�n bu testlerden ald�� � puanlar 

2007-ÖSS Ö� renci Seçme S�nav� K�lavuzunda belirtilen ve yerle� tirmeye esas olan 

puanlama sistemine göre de� erlendirilerek kontenjan say�s� kadar yerle� tirme 

yap�lacakt�r.  

KOORD�NASYON VE BECER�  TEST�  / D�KEY SIÇRAMA TEST �  

Adaylar 29 A� ustos 2007 Çar�amba günü saat 08.00’da Cumhuriyet 

Üniversitesi Beden E� itimi ve Spor Yüksekokulunda spor k�yafetleri ile haz�r 

bulunacaklard�r. Koordinasyon ve beceri testi ve dikey s�çrama testi hakk�nda adaylara 

genel bilgi verildikten sonra, adaylar erkek-bayan ayr�m� yap�lmaks�z�n numara s�ras�na 

göre saat 08.30’dan itibaren ilk önce dikey s�çrama testine daha sonra koordinasyon ve 

beceri testlerine gireceklerdir.  

TABLO VII. Spor Yöneticili� i Bölümü Koordinasyon ve Beceri Testi De� erlendirme 
Tablosu 

Bayanlar Erkekler 
Derece (Sn) Puan Derece (Sn) Puan 

43.00 70.00 36.00 70.00 
44.00 63.00 37.00 63.00 
45.00 56.00 38.00 56.00 
46.00 49.00 39.00 49.00 
47.00 42.00 40.00 42.00 
48.00 35.00 41.00 35.00 
49.00 28.00 42.00 28.00 
50.00 21.00 43.00 21.00 
51.00 14.00 44.00 14.00 
52.00 07.00 45.00 07.00 
53.00 0.00 46.00 0.00 

Ara Dereceler* Ara Dereceler* 
43.00 70.00 36.00 70.00 
43.01 69.93 36.01 69.93 
43.02 69.86 36.02 69.86 
43.03 69.79 36.03 69.79 
43.04 69.72 36.04 69.72 
43.05 69.65 36.05 69.65 
43.06 69.58 36.06 69.58 
43.07 69.51 36.07 69.51 
43.08 69.44 36.08 69.44 
43.09 69.37 36.09 69.37 
43.10 69.30 36.10 69.30 
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TABLO VIII. Dikey S�çrama Testi Puanlama Tablosu  (30 puan) 

 

ERKEK D �KEY SIÇRAMA 
Derece (Cm) Puan Derece (Cm) Puan Derece (cm) Puan 

74 30.00 63 19.00 52 08.00 
73 29.00 62 18.00 51 07.00 
72 28.00 61 17.00 50 06.00 
71 27.00 60 16.00 49 05.00 
70 26.00 59 15.00 48 04.00 
69 25.00 58 14.00 47 03.00 
68 24.00 57 13.00 46 02.00 
67 23.00 56 12.00 45 01.00 
66 22.00 55 11.00 44 0.00 
65 21.00 54 10.00   
64 20.00 53 09.00   

 
BAYAN D �KEY SIÇRAMA 

Derece (Cm) Puan Derece (Cm) Puan 
54 30.00 44 14.211 
53 28.421 43 12.632 
52 26.842 42 11.053 
51 25.263 41 09.474 
50 23.684 40 07.895 
49 22.105 39 06.316 
48 20.526 38 04.737 
47 18.947 37 03.158 
46 17.368 36 01.579 
45 15.789 35 0.00 

 
ÖZEL YETENEK SINAVINDA YERLE � T�RMEYE ESAS OLAN PUANLAMA (YP) 

 Özel Yetenek S�nav�nda yerle� tirmeye esas olan puan�n (YP) hesaplanmas�nda 

2007-ÖSS Ö� renci Seçme S�nav� K�lavuzunda belirtilen ve yerle� tirmeye esas olan 

puanlama sistemi kullan�lacakt�r. Bu puanlama sisteminde yer alan; 

a) ÖYSP (Özel Yetenek S�nav Puan�) Beden E� itimi Spor Yüksekokulu’nun yapm��  

oldu� u s�navda aday�n 100 üzerinden ald�� � uygulama puan�. 

b) ÖYSP Standart Puan� (ÖYSP-SP) Özel Yetenek S�nav Puan�n�n (ÖSS kitapç�� �nda 

belirtilen) belli bir formülle a� �rl�kland�r�lmas� sonucu ortaya ç�kan puan 

c) A� �rl�kl� Ortaö � retim Ba� ar� Puan� (AOBP) Üç puan türünden en yükse� i  

d) 2007-ÖSS Puan� (ÖSS-P) Aday�n ÖSS’de ald�� � dört puan türünden en yükse� i. 
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Yerle� tirmeye esas olan puan (YP) aday�n özel yetenek s�nav�nda girdi� i testlerden 

ald�� � puanlar�n, ÖSS ve a� �rl�kl� ortaö� retim ba�ar� puanlar�n�n belli a� �rl�klarla 

toplanmas�ndan elde edilecektir. A�a� �da hesaplama yöntemi ile ilgili bilgiler 

özetlenmektedir. 

1-Özel Yetenek S�nav� Puan�n�n (ÖYSP) a� �rl�kland�rmaya girebilmesi için bu 

puanlar�n standart puanlara çevrilmesi gerekir. ÖYSP’lerin standart puana çevrilmesi 

için önce ÖYSP da� �l�m�n�n ortalamas� ve standart sapmas� hesaplanacakt�r. Bu 

hesaplamada a�a� �daki formüller kullanacakt�r.  

 
                                       

 

 

 

 

 

 

 

 ÖYSP da� �l�m�n�n ortalamas� ve standart sapmas� bulunduktan sonra her aday 

için ÖYSP Standart Puan� hesaplanacakt�r. Bu hesaplamada a�a� �daki formül 

kullanacakt�r. 
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2-Bu durumda her aday�n bir ÖYSP Standart Puan� (ÖYSP-SP) olacakt�r. 

ÖYSP- SP da� �l�m�n�n ortalamas� 50, standart sapmas� 10’ dur. 

Yerle� tirmeye esas olacak puan (Yerle� tirme puan� =YP)  a� a� �daki formül 

kullan�larak hesaplanacakt�r. 

a- Aday, spor ve tasar�m ve teknolojisi alan / kol bölümünden geliyor ise; 

YP= (1x ÖYSP –SP) + (0.52 x AOBP) + (0.36 x ÖSS-P) 

b- Aday, di� er alan / kol bölümlerinden geliyor ise; 

YP= (1x ÖYSP –SP) + (0.16 x AOBP) + (0.47 x ÖSS-P) 

3- 2005-ÖSYS’de ÖSS puan� veya özel yetenek s�nav� sunucu ile örgün 

yüksekö� retim kurumlar�na yerle� tirilmi �  adaylar�n a� �rl�kl� orta ö� retim ba�ar� puanlar� 

(AOBP) ile ilgili katsay�lar� yar�ya dü� ürülecektir. Bu kural Aç�kö� retimin kontenjanl� 

programlar� için de uygulanacakt�r. S�navs�z Geçi�  ile meslek yüksekokullar� veya   

Aç�kö� retimin kontenjan� bulunmayan programlar�na 2006-ÖSYS’de yerle� tirilen 

adaylara bu kural uygulanmayacakt�r. (2007-ÖSS Ö� renci Seçme S�nav� K�lavuzu ) 

  Buna göre aday; 2006-ÖSYS’de herhangi bir programa yerle� tirilmi �  ise ve 

a)   Aday, spor ve tasar�m ve teknolojisi alan / kol bölümünden geliyor ise; 

YP= (1x ÖYSP –SP) + (0.26 x AOBP) + (0.36 x ÖSS-P) 

b)    Aday, di� er alan / kol bölümlerinden geliyor ise; 

YP= (1x ÖYSP –SP) + (0.08 x AOBP) + (0.47 x ÖSS-P) 
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